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Półkolonie Żeglarskie 2019

Zapraszamy serdecznie do zapisów na półkolonie żeglarskie organizowane przez Stowarzyszenie Marina
Poraj oraz Klub Żeglarski Korsarz. 

Zgodnie ze złożoną obietnicą z ubiegłego roku, po przeprowadzonych po raz pierwszy półkoloniach 2018, zapraszamy
serdecznie w tym sezonie na półkolonie żeglarskie 2019. Zaplanowane  półkolonie nad Zalewem Porajskim to cztery

turnusy dla dzieci w wieku 7-15 lat, które będą uczestniczyć w różnego rodzaju zajęciach na wodzie i lądzie,
 zapewniając przy tym pociechom bezpieczny i pełen wrażeń wypoczynek. Oprócz zajęć stricte żeglarskich, czas
wypełnią również ćwiczenia ruchowe na świeżym powietrzu, gry, zabawy, wyjście na basen, pluskanie w wodnym

parku, zajęcia z aktorem czy zajęcia z pierwszej pomocy.  

 

RAMOWY PROGRAM PÓŁKOLONII ŻEGLARSKICH ORGANIZOWANYCH

PRZEZ MARINĘ PORAJ ORAZ KLUB ŻEGLARSKI KORSARZ

 

Terminy trwania półkolonii:

I turnus – 01.07.2019 – 05.07.2019 od godz. 9:00 do 15:00

II turnus – 08.07.2019 – 12.07.2019 od godz. 9:00 do 15:00

III turnus – 15.07.2019 – 19.07.2019 od godz. 9:00 do 15:00

IV turnus – 22.07.2019 – 26.07.2019 od godz. 9:00 do 15:00

Koszt jednego turnusu: 300 PLN/uczestnik

 

1 DZIEŃ

rozpoczęcie półkolonii, przywitanie, odczytanie regulaminów●

zajęcia integracyjne (gry integracyjne w grupie)●

zajęcia żeglarskie (przekazanie podstawowej wiedzy teoretycznej oraz praktyczne umiejętności prowadzenia łodzi,●

przygotowanie łodzi do wypłynięcia, porządkowanie łodzi)
nauka wiązania węzłów żeglarskich w formie zabawy●

2 DZIEŃ

zajęcia żeglarskie (przekazanie podstawowej wiedzy teoretycznej oraz praktyczne umiejętności prowadzenia łodzi,●

przygotowanie łodzi do wypłynięcia, porządkowanie łodzi)
zajęcia w grupach: zabawy na świeżym powietrzu, zajęcia z animatorem – wychowawcą●

mini warsztaty teatralne●

3 DZIEŃ

wyjście na basen●
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zajęcia żeglarskie (przekazanie podstawowej wiedzy teoretycznej oraz praktyczne umiejętności prowadzenia łodzi,●

przygotowanie łodzi do wypłynięcia, porządkowanie łodzi)
kurs pierwszej pomocy przedmedycznej●

4 DZIEŃ

zajęcia żeglarskie (przekazanie podstawowej wiedzy teoretycznej oraz praktyczne umiejętności prowadzenia łodzi,●

przygotowanie łodzi do wypłynięcia, porządkowanie łodzi)
rejs "Arką Jarka" po Zalewie Porajskim●

zajęcia w grupach, gry i zabawy na świeżym powietrzu z animatorem – wychowawcą●

5 DZIEŃ

zajęcia żeglarskie (przekazanie podstawowej wiedzy teoretycznej oraz praktyczne umiejętności prowadzenia łodzi,●

przygotowanie łodzi do wypłynięcia, porządkowanie łodzi)
zajęcia w grupach, gry i zabawy na świeżym powietrzu z animatorem – wychowawcą●

podsumowanie półkolonii i nadanie uczestnikom tytułu "Wilka Morskiego Mariny Poraj"●

* Plan jest ramowym zarysem zajęć i może ulegać zmianie w zależności od warunków atmosferycznych lub innych
czynników wywołujących konieczność zmiany rozkładu zajęć.

 

DODATKOWE INFORMACJE:

Miejsce półkolonii: Marina Poraj, ul. Wojska Polskiego 71, 42-360 Jastrząb, nad Zalewem Porajskim●

Liczba miejsc w każdym turnusie: 30 miejsc●

Przedział wiekowy dla uczestników: od 7 do 15 lat●

Koszt jednego turnusu: 300 PLN/osoba●

W razie niekorzystnej pogody zajęcia będą odbywać się w osłoniętym namiocie/altanie na terenie Mariny Poraj●

Wszelkie materiały potrzebne do zajęć animacyjnych z wychowawcą dostarczy Organizator●

W ramach zajęć przewidziana jest przerwa na drugie śniadanie (we własnym zakresie), organizator dostarcza tylko●

napoje
Organizator zastrzega sobie możliwość odwołania turnusu w przypadku, w którym grupa nie przekroczy 15 osób●

Półkolonie organizowane są zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa polskiego i zapisami odpowiednich ustaw a●

co za tym idzie zostaną oficjalnie zgłoszone do kuratorium oświaty jako wypoczynek zorganizowany dzieci i
młodzieży
Dzieci i młodzież zostaną objęte ubezpieczeniem NNW●

Kadra prowadząca zajęcia posiada odpowiednie uprawnienia potwierdzone stosownymi dokumentami:Kierownik●

półkolonii Jakub Jura – Kierownik wypoczynku zorganizowanego dzieci i młodzieży. Sternik Morski. Posiada liczne
doświadczenia w pracy z młodzieżą na wypoczynku zorganizowanym zdobyte w ciągu 12 lat pracy jako
wychowawca i kierownik kolonii, zimowisk, warsztatów teatralnych i instruktażu żeglarskiego. Obecnie pracuje jako
wychowawca w placówce wychowawczo – opiekuńczej.Zapisy pod numerem tel. 720 795 207 lub e-mail:
kontakt@marinaporaj.org.pl

 


